
Vår lokal ligger på Ankdammsgatan 23, i Solna. Mer info finns på: 

www.solna-jujutsu.se 

Terminsstart 13 januari 2015 

Börja träna  

JUJUTSU 
SJÄLVFÖRSVAR! - MOTION! - 
TRÄNING FÖR ALLA!  
Prova två gånger gratis! 

 

Barn 7—10 år 

Tisdagar 17:30—18:30 

Söndagar 10:00—11:00 

 

Ungdom 11-16 år 

Tisdagar 18:30—19:30 

Söndagar 11:00—12:30 

Vuxna 17 år +  

Tisdagar 19:30-21:00 

Torsdagar 18:00– 19:30 

Söndagar 11:00-12:30 


